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AVVENTO 2023 

“Auguro a ciascuno di voi di aprire il cuore al 

Signore, per preparare la strada a Colui che viene a 

colmare con la luce della sua presenza ogni nostra 

umana debolezza” (Papa Francesco) 

 

Tra poco sarà di nuovo Natale e, in questo periodo di Avvento, tutti noi siamo chiamati a 

riflettere sul vero significato di questa meravigliosa festa. 

Anche quest’anno la scuola dell’infanzia “Adele” vuole aiutare genitori e bambini a riscoprire 

questi valori, sostenendo un’iniziativa della Caritas di Lainate che mira ad aiutare le famiglie 

più bisognose della nostra città. L’iniziativa consiste nella raccolta di alimentari utili per la 

prima colazione, il pranzo e la cena. 

La raccolta inizierà lunedì 11 dicembre e continuerà fino alla seconda settimana di gennaio. 

Potrete portare: 

 alimenti che riguardano la PRIMA COLAZIONE, nella prima settimana (dall’11 al 15 

dicembre 2023): 

 zucchero 

 latte a lunga conservazione 

 caffè 

 the 

 biscotti 

 fette biscottate 

 cereali 

 marmellate 

 brioches 
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 alimenti che riguardano il PRANZO, nella seconda settimana (dal 18 al 22 dicembre 

2023): 

 pasta 

 riso 

 farina per la polenta 

 alimenti in scatola (piselli, fagioli, salse ecc.) 

 tonno e olio (alimenti di cui necessitano 

maggiormente le famiglie aiutate dalla Caritas) 

 panettone o pandoro 

 

 alimenti che riguardano la CENA, nella terza settimana (dall’8 al 12 gennaio 2024)  

 pastina 

 riso  

 brodi  

 dadi granulari o di altro tipo 

 raviolini 

 purè in scatola 

 camomilla o tisane 

 

Nel salone della nostra scuola sarà predisposto un angolo, accanto al nostro albero di Natale, 

per la raccolta di tutto ciò che vorrete portare. 

Aiutiamo e incoraggiamo i nostri bambini ad una rinuncia, anche piccola, per trasformarla in un 

dono grande per chi lo riceve. 

RingraziandoVi per la collaborazione e per la generosità con cui siamo sicure verrà accolta 

questa iniziativa, Vi auguriamo un buon cammino verso il S. Natale!    

      

 


