Materiale occorrente:

 cartoncino nero

 cartoncino rosso
« cartoncino giallo
* matita bianca

* forbici

* colla

N.B.: se non possiedi questi tre colori di
cartoncini, puoi usarne altri fre a tua scelta
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Sul cartoncino nero disegnate, con la
matita bianca, fante impronte dei vostri
piedi (sia destro sia sinistro). Dopo di
ché ritagliatele.

Su alcuni cartoncini rossi e gialli incollate le
impronte come desiderate (in orizzontale, in
verticale, una sola impronta, ecc.), altri
lasciateli vuoti.
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Disponete sul pavimento i cartoncini in fila,
alternando i rossi e i gialli, oppure come vi suggerisce
la vostra fantasia. Le impronte nere, che non avete
incollato, possono essere disposte all'esterno del Pe
cartoncino rosso. In queste foto vedete alcuni esempi |
di come preparare il percorso.

Ora siete pronti per saltare con i vostri piedini solo
dove ci sono le impronte nere e nel modo indicato dai
cartoncini. Utilizzate le calze antiscivolo oppure
lasciate il piede nudo, cosi il gioco hon si rovinera e lo
potrete riutilizzare.

Attenti: in alcuni casi & un grande gioco di
equilibrio e... non dimenticate di sfidare mamma e
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