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I bambini adorano le filastrocche, le canzoncine in rima e le canzoncine mimate: sono facili da 
imparare, sono divertenti, infondono allegria e spesso sono accompagnate da movimenti del 
corpo che seguono le parole che le rendono quindi ancora più accattivanti.

Questo tipo di attività aiuta i bambini a rinforzare la memoria, a sviluppare il linguaggio, 
permette di abbinare attività motoria tramite gesti delle mani, dei piedi o di tutto il corpo,
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aiuta a migliorare la capacità di prestare attenzione e di concentrarsi, sviluppa collaborazione 
tra i bambini e senso di appartenenza al gruppo. La filastrocca di questo periodo è quella della 
"Castagna Gelsomina".

 I bambini  si sono divertiti ad ascotarla e ad imitarne i gesti.

Maestra Elena
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