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Ciao bambini, oggi il nostro amico folletto ci ha consigliato di svolgere insieme a voi un’attività 
sulla semina molto carina.

Ora seguite le indicazioni e buon divertimento.

OCCORRENTE

Una patata abbastanza grande,
lenticchie,
cotone idrofilo,
pennarelli colorati,
coltello,
acqua.

PROCEDIMENTO

Prendete una patata, fate tagliare da un adulto l’estremità e scavate leggermente all’interno.
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Ora disegnate gli occhietti, il naso e la bocca con i pennarelli colorati.

Dopo aver imbevuto nell’acqua un batuffolo di cotone, mettetelo all’interno dell’incavo che 
avete creato precedentemente e aggiungete una manciata di lenticchie.

Infine ricoprite con un altro batuffolo di cotone bagnato.
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Ora non vi rimane che aspettare che le lenticchie germoglino e vedrete che alla nostra patata 
appariranno dei simpaticissimi capelli.

Ricordatevi di tenere sempre il cotone bagnato e di controllare ogni giorno la crescita dei 
germogli. Abbiate pazienza.

Speriamo che alla vostra patata compaia una folta chioma.

Aspettiamo le foto delle vostre simpatiche patate.

P.s: se l'esperimento funziona alla vostra patata cominceranno a spuntare i capelli come a 
questa.

Le maestre Elena e Arianna
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