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Proseguono i nostri pomeriggi di gioco, questa volta ci siamo dedicati e appassionati al gioco 
dell’oca, è un tipo di gioco da tavolo tradizionale per bambini. Si tratta di un gioco di percorso 
estremamente semplice, in cui il vincitore è determinato esclusivamente dalla sorte.

Si gioca utilizzando un tabellone sul quale è disegnato un percorso a spirale, contrassegnate 
con simboli. I giocatori iniziano scegliendo un giochino piccolo che sarà il loro contrassegno e 
si posizionano nella casella di partenza e, a turno, procedono lungo il percorso di un numero di 
caselle ottenuto attraverso il lancio di tesserine con i numeri. Lo scopo del gioco è raggiungere 
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la casella centrale della spirale.

Curiosità: il gioco dell'oca inteso nella forma moderna (con il percorso a spirale e le decorazioni 
tipiche) risale alla seconda metà del XVI secolo. Nel 1580 Ferdinando I De' Medici fece dono 
del Nuovo e molto dilettevole giuoco dell'oca a Filippo II Re di Spagna, il quale ne rimase 
affascinato. Le caselle della versione di de' Medici erano decorate con simboli che in parte 
sono rimasti nella tradizione: due dadi, un teschio, una coda, un ponte, un labirinto o un'oca.

Gioco da tavolo come strumento didattico: è consigliato l'utilizzo del gioco da tavolo come 
strumento didattico per allenare, sviluppare e valutare le competenze. Il gioco da tavolo 
permette di lavorare su competenze etiche (rispetto e condivisione delle regole, rispetto degli 
altri, etica dei comportamenti), sociali/relazionali (lavoro di gruppo, interazione, gestione dei 
conflitti, competizione e collaborazione) e cognitive.
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